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ROUPAS E CALGADOS DOCUMENTOS
[] PraAMAS oU CAMISOLAS [ ] IDENTIDADE
[[] ROUPA PARA SAIR DA MATERNIDADE [] cprF
[ ] CALCINHAS (DE PANO OU ABSORVENTES) [] cARrRTAO DO sus
[ ] suTiA DE AMAMENTAGAO [ ] CARTAO Do PLANO DE SAUDE
[ ] CHINELOS E/OU PANTUFAS [ ] cARTAO Do PRE-NATAL
[] MEIAs [[] ULTIMOS EXAMES
[] [ ] PLANO DE PARTO (SE TIVER)
MAQUIAGEM E EXTRAS HIGIENE E CUIDADOS
[] PRESiLIA DE CABELO [] SABONETE LiquiDo
[] GARRAFA DE AGUA [[] sAmPoo
|:| Top |:| CONDICIONADOR
[] sACO DE ROUPA SUIA [[] DESODORANTE SEM PERFUME
[ ] ToALHA ou RouPAO [ ] PROTETOR LABIAL
[[] CINTA PGS PARTO (SE FOR USAR) [ ] H!DRATANTE CORPORAL
|:| |:| ABSORVENTE NOTURNO

L] escova pe pente
ELETRONICOS ]

PASTA DE DENTE
L) ceuuas [ Fio pentaL
[] CARREGADOR M
PENTE OU ESCOVA DE CABELO

[ ] cAIxA DE som

D ROSQUINHAS PARA SEIOS
L u
L u

www.mamaenoob.com.br



