02 derAbril

Dia Mundial de
Conscientizacao do Autismo
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O dia 02 de Abril & considerado o Dia Mundial de
Conscientizdgdo do Autismo. Pensdndo nisso, fizemos um
ebook para celebrar e destacar a importancia deste dia tdo

significativo.

Este serd um ebook um pouco diferente dos que costumamos
compar’cilhar. Neste PDF, vocé encontrara atividades
projetao{as para inspirar conversas, dumentar a empatia e

enaltecer a diversidade!

Este ebook complementa uma loostotgem do nosso site, entdo

cdso queira saber mais, dcesse o nosso blog!

Com amor e dedicagdo, as pegas se encaixam!
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Distribuido gratvitamente

Venda proibida, mas o compartilhamento gratuvito esta liberado
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Canal no WkatsApP
Siga 0 nosso Canal no WkatsApP e ndo perca

; conteidos como este.
Seguir nteid t
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Existem alguns simbolos criados para reloresen’car a diversidade ,oresente entre
as pessoas Transtorno do Espectro do Autismo. A ideia & gerar identificagdo e

o\J'udow na cdausa dutista, combatendo o preconcei’co.

Vamos Conhecer alguns simbolos que possuem 9romo{e importancia na

conscientizdcdo do dutismo!

Logotipo da
neurodiversidade

O mais legal deste logotipo & que ele foi

criado pelos proprios autistas. Ele & o
simbolo do infinito, pintado com as cores do
arco-iris. O seu significolo(o € esperdngad e d

diversidade de expressdo dentro do espectro.

PPO Fita do

conscientizacao do
autismo

A fita com pegas de quebra-cabega coloridos
busca conscientizar sobre o TEA. E tambéem ¢
utilizado para demonstrar apoio a causa
dutista.

www.mamaenoob.com.br



Quebra-cabeca
Colorido

O quebra-cabega é representado por pegas
coloridds que se encaixam de maneira anica,
simbolizando a complexidade e a diversidade do
autismo. Este simbolo néo agrada a todos da
comunidade autista, pois passaria a ideia de

®

dificuldade em compreender pessoas no espectro

do autismo.

CLLL

! ' Alem dos tradicionais simbolos, 0 autismo adota
\ & o’ d cor azul para re'oresento\r d causd. O azul
..“ 3

PdSSOM a ser dSSOCidO(O do adutismo dPéS uma

é

\

' co\m[oomko\ chamada "Ligk’c It Up Blue", que
buscdva o conscientizagdo do TEA.
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E importante conhecer os simbolos do autismo porque eles desempenham
um papel significativo na conscientizagdo, na promogdo da aceitagéo e na
criagdo de um ambiente inclusivo parg pessoas autistas e suas familias. Ao
reconhecer e entender os simbolos do autismo, podemos mostrar apoio,
compreensdo e solidariedade com a comunidade autista.

Aléem disso, conhecer esses simbolos poo{e nos otJ'uo(ow a promover conversas

W TeE

importantes sobre o autismo, aumentando a conscientizagdo e
combatendo o estigma e o preconceito que dinda [ooo(em existir. Em suma,
conhecer os simbolos do autismo & uma maneira de demonstrar respeito e

adpoio ds pessods autistas e contribuir para uma sociedade mais inclusiva.
R e R T TR TR ) A A
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Olha!
Uma mde de
autistal Veja como

Verdade!
5 Precisamos fazer alguma
ela estd 8

oisal ~n 2
sobrecarregadal el Voce é
uma
guerreiral

As mades a’cipicas costumam ouvir coisas do ’ciloo “vocé é uma guerreira”, "vocé é
mde de anjo”, “sé vocé da conta”. A intengdo pode ser boa, mas a verdade é que
esse tipo de comentario ndo djuda em nada. O que as mdes precisam & de politicas
piblicas que garantam os direitos de seus filhos. O que as Mdes atipicas precisam é
de compreensdo e empatia. Elas precisam de voz e de ajuda!

A verdade é que, independentemente de vocé conviver com pessoas
neurodivergentes ou ndo, todos temos a obrigagdo e devemos assumir o
compromisso de lutar por esta cdusa. Vamos comegar sim com uma palavro\ amiga,
mas vamos além disso. Vamos apoidr a mde, vamos defender o direito dos autistas.
Vamos nos envolver, porque este & o anico jeito de criarmos um ambiente de paz e
amor para todo mundo.

E principo\lmente, vamosjulgar menos!

Se todos se comprometerem e agirem com empatia, as pegas

vdo se encadixar!

Mamade Noob

www.mamaenoob.com.br




Nossas Redes Sociais

mamadenoob.com.br Mamaée Noob
Mamade Noob Blog Mamade Noob
@mamae_noob contato@mamaenoob.com.br
Canal no WhatsApp @“ @mamade.noob
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Canal no WkatsAplo
Siga 0 nosso Canal no WkatsAplo e nao perca

conteidos como este.
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Acesse 0 nosso canal do YouTube e assista
d nossda dnimagdo “O Mundinho da
Rosa”, que conta a histéria de uma

florzinha autista

Mundinbo

Déumaolhaday

A Nossa dnimagdo fez tanto sucesso no
YouTube que virou livro. Agora vocé pode ler
com as criangds a historinha do “Mundinho

da Rosa”.

Venltivno
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