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O primeiro dia de aula é um momento muito importante para as criangas. Ele
marca o inicio de uma nova etapa, cheia de descobertas, o\loreno{izo\o(os e novas
dmizades. Por isso, prepdrar os pequenos com antecedéncia ajuda a reduzir a
ansiedade, aumentar a confianga e tornar esse retorno mais leve e positivo. As
atividades deste ebook foram pensadas justamente para apoiar esse momento

de adaptagdo de forma divertida e acolhedora.

Para complementar esse preparo, convidamos vocé a assistir do nosso video no
YouTube, onde falamos mais sobre a volta as aulas e damos dicas praticas para
esse periodo tao especial. Aprovei’ce esse conteido e torne o retorno escolar

ainda mais tranquilo e signi{:ica'tivo para ds cridngas.

Distribuido gratvitamente

Venda proibida, mas o compartilhamento gratvito esta liberado
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Canal no WhatsAlop
Siga o0 nosso Canal no er\o\tsAp(o e ndo perca

Seguir conteudos como este.


https://www.youtube.com/watch?v=JKbm05XsyKQ
https://www.youtube.com/watch?v=JKbm05XsyKQ
https://whatsapp.com/channel/0029VaAoHKpLdQeVAmprt721
https://whatsapp.com/channel/0029VaAoHKpLdQeVAmprt721
https://whatsapp.com/channel/0029VaAoHKpLdQeVAmprt721
https://whatsapp.com/channel/0029VaAoHKpLdQeVAmprt721
https://whatsapp.com/channel/0029VaAoHKpLdQeVAmprt721
https://whatsapp.com/channel/0029VaAoHKpLdQeVAmprt721
https://mamaenoob.com.br/
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Primeiro Dia de Aula

As férias sdo muito legais! £ tempo de brincar, descansar e se divertir
bastante. Mas elas precisam terminar para que ds dulds comecem. A escola
e muito importo\n’ce, pois & [a que o\loreno(emos coisds novas, treinamos a

leitura, a escritd, a matematica e descobrimos o mundo ao nosso redor.

O primeiro dia de aula pode dar um friozinho na barriga. Isso acontece
dinda mais quando mudamos de escola ou quando teremos novos amigos e
professores. Mas ndo se preocupe! Com o passar dos dias, percebemos que a
escola & um lugar divertido, cheio de brincadeiras, amizades e momentos

felizes.

Durante o ano escolar, aprenolemos muitds coisas importantes para a vida.
Cada aula traz um novo ensinamento e uma nova chance de crescer. Por
isso, & muito importante se dedicar aos estudos, prestar atengdo e
participar das atividades para aprender bastante e aproveitar tudo o que

d escola tem a oferecer.

www.mamaenoob.com.br



Erimeinolbiagderfula

As férias sdo muito legais! £ tempo de brincar, descansar e se divertir
bastante. Mas elas precisam terminar para que ds dulds comecem. A escola
e muito imloortan’ce, pois & [a que o\loreno(emos coisds novas, treinamos a

leitura, a escritd, a matematica e descobrimos o mundo ao nosso redor.

O primeiro dia de aula pode dar um friozinho na barriga. Isso acontece
dinda mais quando mudamos de escola ou quando teremos novos amigos e
professores. Mas ndo se preocupe! Com o passar dos dias, percebemos que a
escola & um lugar divertido, cheio de brincadeiras, amizades e momentos

felizes.

Durante o ano escolar, aloreno(emos muitds coisas importantes para a vida.
Cada aula traz um novo ensinamento e uma nova chance de crescer. Por
isso, & muito importante se dedicar aos estudos, prestar atengdo e
participar das atividades para aprender bastante e aproveitar tudo o que

d escola tem a oferecer.

www.mamaenoob.com.br



Meu Primeiro Dia de Aula
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Meu Primeiro Dia de Aula
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Honagdolbesenhc

Desenhe no espago abaixo o que vocé mais gosta na sua

escola!
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meu primeiro dia de aula Q

Modo|IA Tudo Imagens Videos Noticias Web
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InstagramidejUolitagasgAula’s

Desenhe nos aluo\o(mo(os imagens do seu primeiro dia de aula. Pode ser sua [orofessom, amigos, brincadeiras, lanches e tudo

0 que aconteceu no seu primeiro dia de aula.

<— Primeiro Dia de Aula % A :
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Publicacdes Seguidores Seguindo

Meu Primeiro dia de Aula

¥ Lembrang¢as de um Dia muito especial

& Fiz amigos, aprendi bastante e brinquei
Descobri que a escola é muito legal!

m Mensagem +9
&)

www.mamaenoob.com.br
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Minhajancheina

Desenhe na lancheira o que vocé costuma levar de lanche

para escola.

www.mamaenoob.com.br



palavnas

Cacas
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RECREIO

MOCHILA

ESCOLA

ESTUDAR

APRENDER

PROFESSORA

AMIGOS

BRINCAR

LAPIS
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MinhagMochila

Desenhe na mochila o que vocé costuma levar para a

escola.

www.mamaenoob.com.br
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O Mamde Noob

@mamade_noob

9 Canal no Wko\tsA[olo
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Canal no Wka’csAplo
Siga o nosso Canal no Wko\'tsAlop e ndo perca

- conteados como este.
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Quer dprender dinda mais de forma
divertida? Conhega nossos livros infantis!
Eles foram criados especialmente para
estimular a curiosidade e o conhecimento das
cridngas, com historias educativas e

envolventes.

(Ver Livros )

@ Mamde Noob

o Blog Mamde Noob

e contato@mamaenoob.com.br

Ja conhece o nosso canal no YouTube?
Ele estd cheio de animagdes educativas e
divertidas para as criangas. Conhega a
nossa Playlist de historinhas e divirta-se

com os pequer\os!
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